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De tout temps, l’homme a cherché à vivre dans un
environnement harmonieux. La radiesthésie est une science
vieille de plusieurs millénaires qui permet de mettre en évidence
les jeux d’énergies fines qui renforcent ou perturbent notre
bien-être aussi bien physique que psychique!



Cette brochure a été conçue et éditée par ART & ENERGY. Elle présente
notre méthode de travail basée sur l’expérimentation, l’observation et
l'amélioration constante de processus énergétiques d’harmonisation, de
neutralisation et de protection des énergies fines que l’on retrouve dans
l’habitat.

Nous nous tenons volontiers à votre disposition pour tout renseignement
complémentaire:

CENTRE ART & ENERGY
Alice & Patrick Siggen
Rue des Vignes 4
CH-1964 Conthey
Suisse

Téléphone: +41 (0)27-346-66-30
Télécopie: +41 (0)86-079-420-4592
e-mail: ps@art-energy.ch
Internet: http://www.art-energy.ch/

En cas de difficulté à nous atteindre par téléphone, veuillez s.v.p. nous
envoyer une télécopie ou e-mail.
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Nous échangeons constamment des énergies avec notre milieu

Un environnement naturel contient des énergies en harmonie avec nos
énergies vitales, permettant à notre corps de se recharger de ces énergies
subtiles qui sont indispensables à notre bien-être, à notre harmonie, à notre
équilibre et à notre santé.

Nous échangeons constamment des énergies avec notre environnement
direct. Le bilan de cet échange est directement dépendant de ce milieu :
� un milieu sain nous procure bien-être, équilibre et harmonie, et
� un milieu perturbé nous perturbe subtilement.

Ces perturbations subtiles contribuent à engendrer des troubles physiques
et psychiques; ceux-ci peuvent aller de l'insomnie et de la migraine aux
pathologies lourdes comme le cancer, invalidantes comme l'asthme, en
passant par la nervosité, le stress, la dépression sans compter les problèmes
de relations qui en sont les conséquences logiques.

Notre environnement s'est profondément modifié durant ce siècle

Durant ce dernier siècle, notre environnement s'est profondément
modifié. Non seulement l'infrastructure extérieure s'est transformée, mais
surtout l'infrastructure intérieure de nos habitations, bureaux, et autres
bâtiments issus de la main de l'homme, ont subi des modifications dictées
par le progrès technique afin d'augmenter le bien-être! Ce progrès apporte
un grand nombre de facilités indiscutables, mais ne tient malheureusement
pas compte d'une notion de cette physique trop souvent ignorée: les
énergies subtiles des lieux.

Toute forme de vie sur terre se nourrit de radiations
cosmotelluriques

Notre environnement est sous influences cosmotelluriques, celles du ciel
et de la terre. Ces microénergies, indispensables au maintien de la vie,
agissent sur notre corps énergétique et sur notre organisme.

Ces microénergies, que l'on nomme aussi radiations cosmotelluriques,
sont d'une importance capitale pour l'homme ainsi que pour le monde animal
et végétal. Nous nous en nourrissons tous et sans exception.

Leur mesure a toujours intéressé les radiesthésistes, qui utilisent
généralement un pendule ou une baguette de sourcier. Ils utilisent leur
corps-énergie comme "capteur" et leur perception sensorielle détecte les
modifications de ces champs qui se traduisent finalement par un mouvement
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de l'instrument de mesure utilisé. Ce système est des plus précis et
perfectionné qui existe jusqu'à ce jour!

La concentration de radiations terrestres et technologiques
perturbent nos énergies vitales

Les radiations terrestres, que l'on retrouve partout dans la nature, sont
plus concentrées à certains endroits. On différencie les réseaux Hartmann et
Curry, les veines d'eau souterraines, les failles, les gisements, les roches
ainsi que tous changements de structure géologique, sans oublier la
radioactivité naturelle et les perturbations locales du champs magnétique
terrestre. A cela s'ajoutent les rayonnements technologiques comme
électromagnétiques, la radioactivité, les micro-ondes dues principalement
aux transmissions d'informations que l'on retrouve très intensément dans les
téléphones cellulaires (NATEL).

Lorsque ces radiations dépassent la valeur naturelle supportable par
l'homme, on retrouve des concentrations pathogènes qui nécessitent des
corrections.

La radiesthésie moderne analyse la globalité de notre
environnement énergétique

La radiesthésie traditionnelle a toujours, et avec raison, recherché les
radiations en provenance du sol. La radiesthésie moderne s'occupe aussi et
principalement des radiations émises par tous les objets qui nous entourent.
De manière générale, on peut différencier les objets selon des critères précis
:
� les matériaux qui les composent: un matériau extrait du sol est déjà

saturé de radiations telluriques, tandis qu'un matériau issu de substances
végétales ayant poussé sur la surface de la terre comme le bois, le coton,
etc. s'est chargé d'énergie lumineuse et cosmique (notamment grâce à la
photosynthèse) et a une certaine capacité d'emmagasiner les radiations
terrestres ;

� leur forme, les objets creux ou oblongs radient beaucoup plus que
d'autres objets ;

� leur position et orientation, fait que leur contribution peut faire
augmenter ou diminuer le champs global des radiations dans un milieu ;

� leur degré de saturation et de charge, chaque objet a une capacité de
charge et lorsqu'il est saturé, il rayonne à son tour, comme l'eau déborde
de la fontaine après l’avoir remplie ;
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� la lumière incidente (couleur) a une grande importance surtout de jour et
son effet s'atténue la nuit suivant le degré d'obscurcissement du milieu ;

� leur connexion interdimensionnelle et la qualité de leur énergie. Chaque
objet peut se charger d'énergies positives et négatives. Certaines lois
géométriques, certaines formes, certaines substances établissent une
relation durable avec d'autres dimensions, avec d'autres sources
d'énergies qui dépassent les limites de notre monde et souvent aussi de
notre entendement.

Les perturbations d'énergies sont très souvent localisées à

l'intérieur de notre habitat

Les problèmes causés par les radiations sont de nos jours très délicats.
Les plus grandes sources de perturbations proviennent principalement de
l'intérieur de notre habitat, de tous les objets radiants qui le composent. Les
influences extérieures du sol sont restées au cours des siècles quasi
constantes. Mais le fait de changer de place tout objet signifie une
modification du champ de radiations. Cette modification est insignifiante
pour certains objets, mais pour d’autres, elle peut être très importante. De
plus, le rayonnement électromagnétique ne fait que s’accroître ainsi que tous

 Harmonisation des énergies dans notre habitat et notre environnement

- 6 -

Niveau d’énergie mesuré sur un lit fortement perturbé
Les creux représentent un niveau faible d’énergie, tandis
que les collines montrent des énergies meilleures. La
surface projetée représente la surface du lit.



les problèmes liés à ce que l’on appelle « l’électrosmog ». Dans notre
habitat, il faut aussi tenir compte des influences issues des modifications
qu'apportent nos voisins, car ces microénergies traversent la matière dense
et par conséquent les murs, parois, dalles et autres planchers. A l'extérieur
de l'habitat, les automobiles, par exemple, contribuent aussi au champ de
radiation dans notre maison ou appartement. Comme on peut le voir, ce
champ de radiations et de rayonnement, qui autrefois était presque statique,
est devenu très diversifié et dynamique et cause un casse-tête pour les
radiesthésistes sérieux : ce que l'on mesure aujourd'hui peut être très
différent de ce que l'on mesure demain.

Debout ou couché: la différence est fondamentale !

La direction des radiations cosmotelluriques est verticale:
� de bas en haut, du centre de la terre en direction du cosmos pour les

radiations terrestres;
� de haut en bas, du cosmos en direction du centre de la terre pour les

radiations cosmiques.
Lorsque nous sommes debout, ces radiations nous traversent dans l'axe

du corps, des pieds à la tête et de la tête aux pieds. Dans cet axe, nos
organes se nourrissent de ces énergies, ils sont activés positivement lorsque
leur intensité reste dans des limites compatibles avec notre propre nature. La
résistance aux radiations est en effet dépendante de la nature de chaque
personne. Certaines personnes sont très sensibles tandis que d'autres ne
ressentent quasiment rien et peuvent présenter une grande immunité à ces
radiations. Cependant, au niveau cellulaire, les contraintes restent les mêmes
!

Lorsque nous sommes couchés, ces mêmes radiations nous traversent
perpendiculairement à l'axe du corps, c'est-à-dire dans la direction
dos-poitrine ou poitrine-dos suivant notre position. C'est principalement
dans ces positions horizontales que les problèmes apparaissent. Dans ce
sens, les organes sont perturbés par les énergies terrestres concentrées. Au
début, la personne se sentira très fatiguée le matin, elle aura fourni une
grande partie de son énergie vitale pour lutter contre le milieu perturbé.
Ensuite, les organes affaiblis perdent leur immunité aux radiations et des
problèmes de santé peuvent apparaître. Dans le stade initial, les symptômes
ressentis ne sont pas forcément liés à des lésions physiques ou organiques
mais bien à des « lésions » au niveau de l’énergie vitale. Du fait, que
médicalement ces perturbations énergétiques ne sont pas diagnostiquées,
elles sont trop souvent classées comme étant, à tort, psychosomatiques.
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L'addition et la soustraction de radiations: un jeu énergétique
complexe

Comme nous l'avons déjà mentionné, la place et l'orientation des objets
sont très importantes. Une grande quantité d'objets très radiants dans une
habitation ne veut pas forcément dire qu'il y aura beaucoup de radiations. En
effet, si les radiations peuvent s'additionner elles peuvent aussi se soustraire
au point de s'annuler. Certaines personnes ressentent très fortement le
besoin de mettre certains objets à une place très précise dans l'habitat. En
ajustant encore leur orientation, ces personnes ont le sens inné et naturel de
créer l'harmonie énergétique. Mais comme chacun d'entre-nous a une
sensibilité différente aux radiations, nous n'avons pas tous cette faculté
directe de créer cette harmonie.

Que faire pour harmoniser énergétiquement notre habitat ?

La solution la plus simple serait d'enlever tout ce qui radie, c'est-à-dire de
vider notre habitat et de vivre comme des spartiates. Cette solution est en
fait inacceptable, car concrètement personne ne désire renoncer à son
confort matériel.

L'autre possibilité est de placer les objets radiants aux bons endroits afin
de créer des zones neutres exemptes de radiations perturbatrices. Cette
solution est la plus économique car elle ne nécessite aucun appareil
correcteur, mais nécessite d’avoir la faculté de rechercher avec précision ces
« bons endroits ». D'autre part, le déplacement de tout objet nécessite une
correction de certains autres objets. Le fait de déplacer le lit peut apporter
une amélioration, mais ne suffit pas dans la majorité des cas. Cette solution
quoique très simple est finalement difficile à appliquer pour le profane.

Cette harmonie doit alors être créée de manière différente. Il existe sur le
marché certains appareils plus ou moins performants, mais qui ont
pratiquement tous une particularité commune : ils sont généralement très
chers et nécessitent une mise en place ainsi que le conseil avisé d'un
spécialiste.
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Les énergies cosmiques se laissent moduler!

Les radiations terrestres se laissent aisément harmoniser par les
radiations cosmiques de manière similaire à l'effet dipôle que l'on connaît
bien dans l'acoustique : en ayant deux sources sonores éloignées l'une de
l'autre et produisant le même son mais de polarité différente, on obtient une
zone entre les deux sources où les deux sons s'annulent, produisant le
silence absolu ! Avec les radiations, on peut faire exactement la même
chose, les radiations terrestres et cosmiques sont comme deux sons de
polarité différente et en régulant les radiations cosmiques, on est en mesure
de compenser les radiations terrestres et ainsi d'harmoniser les énergies
subtiles de notre habitat. Même plus, on peut créer dans notre habitat un
niveau d'énergie équivalent à celui que l'on trouve dans une forêt ou un lieu
régénérateur !

Les énergies cosmiques ont la particularité de pouvoir être modulé par
des techniques simples et efficaces.

Le NEUTRALISATEUR SH, un régulateur d'énergies subtiles

Ce sont sur ces principes que nous avons développé ce que nous
appelons le « NEUTRALISATEUR SH », petite pièce en bois prismatique
ou sous forme de carte de crédit, qui renferme dans la matière dense les «
informations » ou le « programme » de compensation des énergies subtiles
terrestres par les énergies subtiles cosmiques, agissant dans un volume
couvrant tout l'habitat, de
manière dynamique et ceci
durablement dans le temps. Le
NEUTRALISATEUR SH n'a
rien à voir avec la magie mais
est une application pratique de
la science qui, nous l'espérons,
prévaudra le prochain
millénaire. Du fait que le
NEUTRALISATEUR SH ne
comporte aucune pièce
mécanique ou électronique, il
ne nécessite aucun entretien et
d'autre part, il peut être produit
très économiquement et ainsi accessible à chacun et trouver place dans
chaque habitation !

 Harmonisation des énergies dans notre habitat et notre environnement

- 9 -

NEUTRALISATEUR SH pour l’habitat



Comme notre milieu ne se limite pas seulement à notre habitation et que
nous nous déplaçons souvent, nous avons aussi développé le
NEUTRALISATEUR SH sous
forme de carte de crédit, que l'on
place simplement dans son
porte-monnaie ou sur soi, et qui nous
accompagne partout. Durant nos
déplacements, en voiture ou avec les
transports publics, à notre place de
travail, pendant nos achats, à l'école,
au restaurant, dans les lieux publics,
nous sommes continuellement
entourés d'un volume d'énergie
harmonisée, permettant à notre corps
de s'épuiser moins vite.

Le NEUTRALISATEUR SH recrée un environnement naturel
dans notre habitat

Avec le NEUTRALISATEUR SH, nous avons obtenu des résultats
surpassant toutes nos attentes qui étaient déjà très optimistes. Comme
chaque personne a une sensibilité différente, la sensibilité aux effets du
NEUTRALISATEUR SH est aussi très personnelle. Elle peut aller de la
suppression immédiate des troubles du sommeil à une amélioration très
lente qui ne peut être ressentie qu'après environ six mois. Suivant l'état de
perturbation de la personne, il est souvent nécessaire de soigner le
corps-énergie, soit par des séances de traitement REIKI, soit par la pratique
régulière des 5 Tibétains, ou autres techniques permettant de soigner notre
corps subtil.

Ainsi, le NEUTRALISATEUR SH, recrée l'équilibre énergétique du
milieu, mais n'a pas la fonction de soigner la personne malade. Il contribuera
à son bien-être, mais ne remplace en aucun cas la consultation d’un médecin
ou d'un thérapeute.

Recréant l'harmonie d'un milieu naturel, le NEUTRALISATEUR SH est
indispensable dans la majorité des habitations. Se priver de cette
harmonisation, c'est priver notre corps et notre esprit d'une quantité
suffisante d'énergie fondamentale et indispensable à leur bon
fonctionnement et c'est aussi accepter de vivre dans un milieu pouvant
générer des problèmes.
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Pour votre bien-être et le bien-être de vos proches, choisissez un milieu
naturel sain!

Le contrôle de l’habitat par un spécialiste est-il nécessaire ?

Comme nous venons de le voir, il existe des techniques simples et
efficaces pour neutraliser les radiations telluriques et atténuer les effets
nocifs des rayonnements technologiques. Le NEUTRALISATEUR SH se
pose simplement au centre de l’habitat et cela sans avoir obligatoirement
recours à des mesures de la part d’un radiesthésiste.

Dans l’habitat, il existe encore différentes formes d’énergies subtiles qui
peuvent nous influencer, voire nous perturber.

En effet, chaque habitat possède sous forme d’énergie l’histoire du lieu
et de ses occupants aussi bien anciens que nouveaux. Cette mémoire
énergétique se conserve partiellement et l’on trouve des personnes sensibles
qui sont perturbées par des énergies dont l’origine peut être très ancienne.

Citons un exemple classique, celui des maisons ou bâtiments rénovés ou
même nouveaux, placés sur des anciennes écuries ou étables. Dans ces
lieux, on rencontre encore des énergies fines très fortes qui peuvent
perturber, même si vous habitez au 10ème étage d’un bâtiment se trouvant
sur un tel lieu.

De même, si vous avez emménagé dans un habitat où régnait la
disharmonie, vous vivez certainement encore avec une partie des énergies
négatives qui ont imprégné ce lieu.

Dans l’habitat, on peut aussi retrouver des objets, des pièces du mobilier
qui sont chargés d’histoire et par conséquent d’énergies fines. Là aussi,
suivant la nature de ces énergies, certaines personnes très sensibles peuvent
ressentir des perturbations.

Il est possible de les purifier et de les harmoniser. Pour cela, il faut les
mesurer pour les identifier et déterminer leur origine. C’est en purifiant
toute la « chaîne énergétique » que l’on obtient l’harmonie. Il est important
de travailler sur les effets tout en incluant la ou les causes de perturbation.

Dans tous ces cas, il est important de faire appel à une personne
compétente et sérieuse, afin d’harmoniser véritablement ces énergies
fines qui peuvent perturber l’habitat.
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Pour harmoniser les énergies fines de l’habitat, ART & ENERGY
vous aide dans les tâches suivantes:
Mesure des différentes formes d’énergies exposées dans cette brochure.
� Mesure de formes d’énergies plus rares comme la présence de

personnes décédées et autres entités énergétiques. Accompagnement
de ces êtres dans les plans qui leur appartiennent.

� Neutralisation et harmonisation durable des énergies fines de
l’habitat.

� Purification des énergies négatives qui peuvent apparaître dans votre
habitat, dans le mobilier et les objets qui le composent.

Suivant la complexité des problèmes rencontrés, la durée d’une
intervention dure entre 1½ et 3 heures par habitat, ce qui représente un
investissement tout à fait supportable compte tenu des bienfaits qui
peuvent en être retirés.

ART & ENERGY vous propose aussi:
� Bilan énergétique. Mesure à l’aide du pendule de différents

paramètres de l’énergie vitale d’une personne, des énergies aux
niveaux des chakras (centres d’énergie), de l’aura, de la pureté
d’énergie, de différentes formes de perturbations possibles, etc.

� Les 5 Tibétains. Cinq exercices de gymnastique qui travaillent en
priorité sur le plan énergétique, apportant bien-être et vitalité.

� Les élixirs floraux du Docteur Bach. Guérir les maux de l’âme par
l’énergie des fleurs. Aide à retrouver l’équilibre et l’harmonie
émotionnelle.

� Cours REIKI 1, 2 et 3. Le Reiki est une technique d’énergétisation
simple, efficace et à la portée de tous.

� Cours Flamme Violette. La Flamme Violette est une énergie de
purification, simple d'utilisation, puissante par son action, elle
s’utilise de manière indépendante et est aussi le complément idéal et
indispensable à tout autre thérapie énergétique.

� Cours de travail au pendule. Utilisé de manière correcte, le pendule
est un instrument qui facilite l’expression de notre intuition, cette
faculté de saisir l’information sans l’aide du raisonnement. Un
complément à tout esprit cartésien !

Pour nous contacter, vous trouverez notre adresse à la page 2 !
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